Curriculum Vitae

VALENTINA OPPO

Dati personali e contatti

Data di nascita: 13 Maggio 1984
Luogo di nascita: Cagliari, Italia
Cittadinanza: Italiana
Indirizzo (lavoro): Piazzale A. Ricchin® 1, 09134, Cagliari
E-mail aziendale: valentina.oppo@aob.it
Telefono (lavoro) 070/539639
Formazione
22 Maggio 2015 Specializzazione in Neurologia presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca

con tesi dal titolo: “Heart Rate Variability nella fase acuta dell’ictus ischemico”.
Relatore: prof. |. Appollonio, correlatore dott. Elio Agostoni. Votazione: 70/70
con lode.

Maggio 2010 - Maggio 2013 Medico Specializzando in Neurologia presso I'Universita degli Studi di Cagliari,
con frequenza presso Clinica Neurologica dell’Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Monserrato, Centro per la Cura e Diagnosi della
Sclerosi Multipla dell'Ospedale Binaghi di Cagliari e Reparto di Neurologia e
Stroke Unit dell’Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari.

Maggio 2013-Maggio 2015 Medico Specializzando in Neurologia presso L'Universita degli Studi di
Milano-Bicocca (trasferimento a partire dal 4° anno di corso), con frequenza
pressoché esclusiva presso il reparto di Neurologia e Stroke Unit dell'Ospedale
Niguarda (ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda) di Milano.

23 Febbraio 2010 Abilitazione alla pratica medica; Esame di Stato presso I'Universita degli Studi di
Cagliari. Iscrizione all'albo dei medici chirurghi della provincia di Cagliari al n®
9245,

23 Luglio 2009 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Cagliari, con la

votazione di 110/110 e lode. Titolo della tesi: “Indicazioni all’Aferesi Terapeutica
nella Sclerosi Multipla”. Relatore: dott.ssa Eleonora Cocco.

Settembre 2003-Luglio 2009  Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Cagliari,
con un’esperienza di studio all'estero col progetto Socrates-Erasmus presso la
Friedrich-Alexander-Universitdt Erlangen-Niirnberg (Germania) dal 01-09-2007
al 31-07-2008.

1 Luglio 2003 Maturita classica presso il Liceo Classico De Castro di Oristano.
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Esperienze di lavoro

01/03/2017 - Oggi Dirigente medico presso la S. C. Neurologia e Stroke Unit dell’Azienda
Ospedaliera Brotzu con contratto da dipendente a tempo determinato,
svolgendo attivitd di degenza (visite presso il reparto di Neurologia e Stroke
Unit), turni di guardia attiva neurologica in Pronto Soccorso e DH.

15/08/2015 -28/02/2017 Medico neurologo presso il reparto di Neurologia e Stroke Unit dell’Ospedale
Niguarda (ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda) di Milano, in qualita
di libero professionista, svolgendo attivitd di degenza (visite presso il reparto di
Neurologia e Stroke Unit), di ambulatorio divisionale di Neurologia, DH e MAC,
turni di guardia attiva neurologica in Pronto Soccorso.

14-20 Giugno 2015 Assistenza medica presso “Promos iCamps”, La Thuile, in qualita di
collaboratore.

Gennaio 2013- Maggio 2015 Medico Specializzando in Neurologia presso il reparto di Neurologia e Stroke
Unit dell’'Ospedale Niguarda (ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda)
di Milano, sotto la supervisione del dottor Elio Agostoni. In particolare:

- Gennaio — Dicembre 2013 e Aprile — Settembre 2014: frequenza presso la
Stroke Unit dell'Ospedale Niguarda di Milano, sotto la supervisione del
Dottor Elio Agostoni.

- Gennaio - Marzo 2014: frequenza presso la Neuroradiologia dell’Ospedale
Niguarda Milano, sotto la supervisione del dottor Luca Valvassori.

- Ottobre - Dicembre 2014: frequenza presso I'Unita semplice di
Neurofisiopatologia del'Ospedale Niguarda di Milano, sotto la supervisione
del dottor Dante Facchetti.

- Gennaio — Maggio 2015: frequenza presso il reparto di Neurologia
dell’Ospedale Niguarda di Milano, sotto la supervisione del dottor Elio
Agostoni.

Maggio 2010-Dicembre 2012 Medico Specializzando presso I'Universita degli studi di Cagliari. In
particolare:

- Maggio — Ottobre 2010 e Maggio 2011- Giugno 2012: frequenza presso la
Clinica Neurologica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Monserrato,
sotto la supervisione della Prof.ssa MG Marrosu e del Prof. F. Marrosu.

- Novembre 2010-Aprile 2011: attivita di reparto presso la divisione Medicina
| presso I'AO Brotzu di Cagliari, come previsto dal Tronco Comune delle
scuole di specializzazione dell'area Medica.

- luglio — Dicembre 2012: frequenza presso la Stroke Unit dell'Ospedale
Brotzu di Cagliari, sotto la supervisione del dott. Maurizio Melis.
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2010-2012 Sostituzioni di guardia medica e turistica presso Asl 8 di Cagliari, Asl 6 di
Sanluri, Asl 5 di Oristano.

Dicembre 2009 - Gennaio 2010 Attivita didattica di tutoraggio per gli studenti di Medicina e Chirurgia
dell'Universita di Cagliarl per il corso di Neurologia, per un numero di 100
ore complessive,

Novembre 2008- Aprile 2010  Frequenza in qualita di Studente Interno presso il Centro per la Diagnosi e l1a
Cura della Sclerosi Multipla dell’Ospedale Binaghi (Universita di Cagliari),
sotto la Supervisione della Prof.ssa Maria Giovanna Marrosu e della dott.ssa
Eleonora Cocco, con esperienza nell'attivita clinica di reparto, nell'attivita
ambulatoriale e di Day Hospital.

Pubblicazioni su rivista scientifica

Carboni N, Sardu C, Cocco E, Marrosu G, Manzi RC, Nissardi V, Isola F, Mateddu A, Sclla E, Maioli MA, Oppo
V, Piras R, Coghe G, Lai C, Marrosu MG. Cardiac involvement in patients with lamin A/C gene mutations: A
cohort observation. Muscle Nerve. 2012 Aug;46(2):187-92.

Carboni N, Marrosu G, Porcu M, Mateddu A, Solla E, Cocco E, Maioli MA, Oppo V, Piras R, Marrosu MG.
Dilated cardiomyopathy with conduction defects in a patient with partial merosin deficiency due to
mutations in the laminin-a2-chain gene: a chance association or a novel phenotype? Muscle Nerve. 2011
Nov; 44(5):826-8.

Carboni N, Mura M, Mercuri E, Marrosu G, Manzi RC, Cocco E, Nissardi V, Isola F, Mateddu A, Solla E, Maioli
MA, Oppo V, Piras R, Marini S, Lai C, Politano L, Marrosu MG. Cardiac and muscle imaging findings in a
family with X-linked Emery-Dreifuss muscular dystrophy. Neuromuscul Disord. 2012 Feb;22(2):152-8. Epub
2011 Oct 10.

Pubblicazioni in qualita di autore su volumi scientifici

Volume “Il paziente chirurgico critico”, Edizioni Mattioli 1885, ottobre 2015: Cap 10 (pag. 81-87), La
valutazione preoperatoria del paziente con patologia neurologica. 1. Santilli, V. Prone, V. Oppo.

Volume “Il paziente chirurgico critico”, Edizioni Mattioli 1885, ottobre 2015: Cap 41 (pag. 389-395),
Complicanze neurologiche perioperatorie. R. Tortorella, V. Oppo, I. Santilli.

Presentazioni orali a congressi regionali e nazionali
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SIN 2016 - Venezia

Zago E, Vidale S. Longoni M, Motto C, Oppo V, Valvassori L, Piano M, Gambaro P, Perrone P, Tadeo C, Riggio
M, Riva M, Spreafico C, Zarcone D, Migliori M, Agostoni E. Efficiency of Hub-and-Spoke system for acute
stroke treatment in a macro-area of Lombardy. Neurological Sciences — Volume 37 — October 2016; 545

SIN 2014 - Cagliari

Oppo V, Motto C, Erminio C, Quilici L, Prone V, Gatti A, Guccione A, Santilli I, Tortorella R, Agostoni E.
Vasospasm or vasculitis? Challenges in differential diagnosis of a case with a spinal artery pseudo-aneurysm.
Neurological Sciences- Volume 35- Supplement- October 2014; S83.

SNO 2010 - Cagliari

Oppo V, Floris G, Loi D, Marchi P, Uselli S, Mura M, Marcia S, Marrosu MG. Two cases of reversible posterior
vascular syndrome after oxygen-ozone therapy performed for cervical herniated disc. 51° congresso nazionale
SNO, 18-21 maggio 2011. Cagliari.

Partecipazione in qualita di relatore a congressi

e XLVII congresso nazionale SIN: workshop “I'ictus, i nuovi trattamenti, gli stakeholders ed il filo rosso
delle evidenze scientifiche”. Palo congressuale - Lido di Venezia, 22-25 ottobre 2016. Organizzato
dalla Societa Italiana di Neurologia.

e XXV congresso nazionale AIMS: “Ricerca traslazionale e nuove frontiere della terapia nella medicina
del sonno”. Centro Congressi Forte Village, Santa Margherita di Pula (CA), 1-3 ottobre 2015.
Organizzato dalla societa Kama eventi.

e Clinical Round: presentazione e discussione interattiva di casi clinici di interesse neurologico.
Abbasanta (Or), 22 novembre 2012. Organizzato da GlaxoSmithKline.

Meeting Abstracts e poster a congressi nazionali

SIN 2016 — Venezia
Oppo V, Brioschi M, Cozzi R, Doneda P, Erminio C, Gatti A, Jann S, Regna C, Verrengia E, Agostoni E.
Extra-pontine myelinolysis showing good response to plasma exchange. Neurological Sciences — Volume 37

— Supplement — October 2016; S89.

Verrengia EP, Jann S, Oppo V, Agostoni E. Atypical clinical presentation of myasthenia gravis. Neurological
Sciences — Volume 37 — Supplement — October 2016; 5114,

SIN 2015 — Genova

Oppo V, Proserpio P, Tobaldini E, Stracuzzi M, Figorilli M, Scigliano V, Ghinzani S, Ott, S, Agostoni E, Manconi
M, Bassetti C, Nobili L, Montano N. Absence of cardiovascular autonomic modulation during sleep in
patients with acute ischemic stroke: an analysis from the SAS-CARE study cohort. Neurological sciences -

o
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Volume 36- Supplement — October 2015; 5138.

SIN 2014- Cagliari
Oppo V, Santilli I, Polimeni M, Agostoni E. The fat you don’t expect. Neurological Sciences- Volume 35-
Supplement- October 2014; $323.

SIN 2013 - Milano

Oppo V, Gatti A, Motto C, Santilli I, Tortorella R, Agostoni E. Guillain-Barré syndrome and autoimmune
thyroid disorder: a coincidence or shared pathogenesis? Neurological Sciences. Volume 34- Supplement-
October 2013; 5178.

Gatti A, Pero G, Oppo V, Tortorella R, Doneda P, Motto C, Santilli |, Agostoni E. Acute disseminated
encephalytis-like reaction after aneurysm coiling: possible nickel allergy? Neurological Sciences. Volume 34-
Supplement- October 2013; S96.

2013 - Atti del 47° convegno di Cardiologia del dipartimento cardiotoracovascolare “A. De Gasperis”, AO
Niguarda Ca’ Granda, Milano.
Santilli 1, Lillia N, Oppo V. Stenosi carotidea sintomatica: timing e scelta del trattamento. P 422-425.

SIN 2011- Torino

Oppo V, Carboni N, Cocco E, Frau J, Marrosu G, Maioli M, Mateddu A, Solla E, Spina F, Marrosu M. An
overlapping syndrome in search for a gene. Neurological Sciences. Volume 32-Supplement- October 2011;
S458.

Piras V, Marchi P, Uselli S, Oppo V, Garau G, Mascia C, Marrosu M, Marrosu F. Differential Diagnosis of
papilledema and pseudopapilledema in a suggestive picture for idiopathic intracranial hypertension: a case
report. Neurological Sciences. Volume 32-Supplement- October 2011; 5378.

Carboni N, Mura M, Mercuri E, Marrosu G, Manzi R, Cocco E, Nissardi V, Isola F, Mateddu A, Solla E, Maioli
M, Oppo V, Piras R, Marini S, Lai C, Politano L, Marrosu M. Cardiac and muscle imaging findings in a family
with X-linked Emery-Dreifuss muscular dystrophy. Neurological Sciences. Supplement- Volume 32. October
2011. 857.

SIN 2010 - Catania

Solla P, Cannas A, Floris G, Costantino E, Murru MR, Corongiu D, Tranquilli S, Cuccu S, Rolesu M, Oppo V,
Corona M, Polizzi L, Orofino G, Marrosu F, Marrosu M. Leucine-rich repeat kinase 2 (LRRK2) gene mutations
in consecutive, unrelated sardinian patients with primary degenerative parkinsonism. Neurological Sciences.
Supplement- Volume 31. October 2010; 524.

SIN 2009 - Padova
Fenu G, Cocco E, Sardu C, Oppo V, Musu L, Pani M, Fadda M, Manconi R, Lorefice L, Coghe G, Frau J, Piras R,

Mamusa E, Carboni N, Marrosu M. Role of therapeutic Plasma Exchange in treatment of multiple sclerosis
relapse unresponsive to steroids. Neurological Sciences. Supplement- Volume 30. October 2009; $13.

Partecipazione In qualita di uditore a corsi e congressi

e Corso didattico sulla fisiopatologia, diagnosi e terapia dei tremori. Sassari, 17 aprile 2009.
Organizzato dall’'Universita degli Studi di Sassari
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Corso di formazione: Malattia di Parkinson: tra modificazioni del movimento, dell’'umore e del
comportamento. 5.Cristina (Paulilatino, Or), 23 ottobre 2009. Organizzato da GPAnet.

Seminario: La malattia di Alzheimer: novit3 diagnostiche e terapeutiche. Cagliari, 29 ottobre 2009,
Organizzato da MAYA Idee.

Corso di formazione: 5° giornata della ricerca sull’ictus. Cagliari, 27 novembre 2009. Organizzato da
The Italian Stroke Forum.

Corso di aggiornamento: Patologie neurologiche autoimmuni. Cagliari, 30 gennaio 2010.
Organizzato dall’AQO Brotzu di Cagliari.

Corso di aggiornamento: Nuove forme di trattamento nella malattia di Parkinson. Oliena, 14 maggio
2010. Organizzato da Neuron.

Corso di aggiornamento: Tumori cerebrali primitivi in progressione clinico-strumentale. Analisi
critica delle opzioni terapeutiche. Cagliari, 12 Luglio 2010. Organizzato dall’AO Brotzu di Cagliari.

Workshop: Light SM. Il paziente alla luce delle nuove evidenze. Cagliari, 17 settembre 2010.
Organizzato da Clinical Forum.

Convegno: Il Update sulla genetica delle malattie neurologiche. Cagliari, 23-24 settembre 2010.
Organizzato dalla prof.ssa Maria Giovanna Marrosu.

Corso: Cura nella sclerosi multipla. Il colloquio con il paziente. Cagliari, 4-5 novembre 2010.
Organizzato da Science ADV srl.

Convegno: Clinical Round. Presentazione di casi clinici di interesse neurologico. Abbasanta, 19
novembre 2010. Organizzato da GlaxoSmithKline.

Corso di formazione: 6° giornata della ricerca sull’ictus. Cagliari, 04.12.2010. Organizzato da The
Italian Stroke Forum.

X sessione video sui disordini del movimento. Bologna, 27 Gennaio 2011. Organizzato
dall’Universita degli Studi di Bologna.

51° Congresso nazionale SNO. Cagliari, 18-21 maggio 2011.

Training sull’'uso di scale di valutazione clinica sulla Corea di Huntington presso I'ambulatorio del
Centro di Neurogenetica e Malattie Rare dell'lRCSS Neuromed di Pozzilli, dal 26 al 30 settembre
2011. Organizzato dal dott. Ferdinando Squitieri.

Convegno della LI.C.E. “Non tutto cio che si muove & epilessia, ovvero quando la diagnosi
differenziale diventa un problema”. Cagliari, 14-15 Ottobre 2011. Organizzato dal dottor Walter
Merella.

42° Congresso della Societa Italiana di Neurologia. Torino, 22-25 ottobre 2011.

Corso di formazione: Vene, Arterie e Cervello: dalla tecnologia alla ricerca. Biella, 28-30 novembre
2011. Organizzato dalla ASL di Biella.

Convegno: 7° giornata della ricerca sull’ictus. 3 dicembre 2011, Cagliari. Organizzato da The Italian
Stroke Forum.

Convegno: Giornate Neurologiche Sarde. Cagliari, 25-26 maggio 2012. Organizzato dall’Universita
degli studi di Sassari e Cagliari e dall'AO Brotzu.

Convegno: V update sulla genetica delle malattie neurologiche. Cagliari, 27-28 settembre 2012.
Organizzato dalla prof.ssa Maria Giovanna Marrosu.

Workshop: Campus SNO del 53° convegno nazionale SNO: i percorsi integrati delle neuroscienze
ospedaliere e territoriali. Firenze, 16-17 maggio 2013.
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Congresso: Stroke 2014, 1° congresso nazionale sull'ictus cerebrale. 18-20 febbraio 2014.
Organizzato da The Italian Stroke Forum.

Congresso: XLV congresso della Societd Italiana di Neurologia. Cagliari, 11-14 ottobre 2014,

Corso: Ictus acuto: dal paziente alla trombolisi, progetto di Simulazione avanzata. Milano, 26
novembre 2014, Organizzato da Accurate Srl.

Corso: Delirium in teraplia Intensiva. Milano, 26.05.2015. Organizzato dal prof, Nicola Latronico.

Corso: La gestione dei disturbi del sonno: nuove prospettive. Noto, 18-20 settembre 2015.
Organizzato da Fidia Farmaceutici,

Congresso: XXV congresso nazionale AIMS, “ricerca traslazionale e nuove frontiere nella medicina
del sonno”. Centro Congressi Forte Village, Santa Margherita di Pula (CA), 1-3 Ottobre 2015

Congresso: XLVI congresso della Societa Italiana di Neurologia. Genova, 10-13 ottobre 2015.
Congresso: stop all'ictus. Milano, 23.01.2016. Organizzato da “Formazione & Informazione”.

Corso teorico-pratico: Stages in Neuro-Oncologia. 11° corso teorico-pratico. Torino, 14-16 aprile
2016. Organizzato da ACCMED.

Congresso: Spring meeting AINO 2016. Torino, 30 aprile 2016, Organizzato da AINO.
Corso: Narcolepsy update. Milano, 6 giugno 2016. Organizzato da Edra.
Congresso: XVII congresso della Societ3 Italiana di Neurologia. Venezia, 23-24 ottobre 2016.

Congresso: XVIIl congresso della Societa Italiana di Neurologia. Napoli, 14-17 ottobre 2017.

Lingue conosciute

Buona conoscenza della lingua inglese scritta e orale.
Discreta conoscenza della lingua tedesca scritta e orale.

Conoscenza scolastica della lingua francese scritta e orale.

La sottoscritta Oppo Valentina, nata a Cagliari (CA) il 13/05/1984 e residente a Oristano (OR) in via
Prinetti 3:

* Autorizza il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”;
Dichiara che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere;

Dichiara di essere consapevole di quanto comporta I'affermazione della veridicita di quanto sopra
rappresentato e di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui all’art. 76 del D.PR. 28.12.2000,
n. 445 “Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione

amministrativa” ed in particolare di quanto previsto dall’art. 495 del Codice Penale in caso di
dichiarazioni mendaci o di false attestazioni.

Quanto sopra viene presentato sotto forma di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione
e dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta) ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del DPR n. 445/2000.

Allego alla domanda fotocopia semplice di un documento di riconoscimento valido ai sensi dell’art. 35 del
DPR n. 445/2000.

Cagliari, 20/01/2018

Firma

b,
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Spettabile Azienda Ospedaliera Brotzu
Invio email curriculumdirigenti@aob.it

DICHIARAZIONE DI ASSENZA DI CAUSE DI INCOMPATIBILITA' E DI
INCONFERIBILITA’ AI SENSI DEL D.LGS. N. 39/2013.

La sottoscritta __Valentina Oppo
Nata_ a _Cagliari il 13/05/1984

ai fini dell’attribuzione dell'incarico di

Dirigente medico_D1 | WASAAOD ,

sotto la propria responsabilita ai sensi degli Articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, e conscio delle

responsabilita penali, che V'Articolo 76 dello stesso Decreto, pone in capo a chi rende
dichiarazioni mendaci ad una Pubblica Amministrazione al fine di ottenere dalla stessa un

beneficio,
DICHIARA

di non incorrere in alcuna delle cause di inconferibilita e incompatibilita di incarichi presso le
pubbliche amministrazioni e presso gli enti privati in controllo pubblico, previsti dal D.Lgs. n.
39/2013.

Dichiaro inoltre di impegnarmi, al sopraggiungere, nel corso dell'incarico, di una causa di
inconferibilitd o di incompatibilita contemplata dal D.Lgs. n. 39/2013, a darne tempestiva

comunicazione.

Firma Data 20/01/2018
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